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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Lisa Ruggeri  

Indirizzo(i) Largo G. Donizetti 27, Terno D’Isola (Bergamo) 
 

Telefono(i)    347.6025911   

E-mail lisawhiteruggeri@gmail.com 
  

Cittadinanza ITALIANA 
  

Data di nascita 21 dicembre 1996 
  

  
 
 
 

  

Esperienza professionale  
 
 

  

Tipo di attività o settore  
Da Ottobre 2015 a Dicembre 2015 
Elledent srl  -  Almenno S.Bartolomeo (bg) 
Laboratorio Odontotecnico 
Impiegata di laboratorio e odontotecnico 

 
Da Aprile 2016 a Luglio 2018 
Studio dentistico Dott. Belotti Maurizio – Bergamo 
Assistente alla poltrona 

 
Da Dicembre 2020 a Novembre 2021 
Caredent srl – Stezzano 
Assistente alla poltrona 
 
Da Novembre 2021 
Studio dentistico Stare bene srl - Mapello (BG) 
Igienista dentale 
 
Da Novembre 2021 
Studio dentistico Belotti e Provenzano - Bergamo 
Igienista dentale 

 
Da Gennaio 2022 
Studio dentistico associato Pagnoncelli – Trezzo sull’Adda (MI) 
Igienista dentale 
 
 



Curriculum Vitae di 
 Lisa Ruggeri  

 
 

 

 
Da Gennaio 2022 a Luglio 2022 
Villa Sant’Apollonia – Bergamo 
Igienista dentale 
 
Da Marzo 2022 
Centro dentistico Lombardo Srl – Mozzo 
Igienista dentale 
 
Da Gennaio 2023 
Studio Dentistico Dott. Vitali Gerardo – Almè 
Igienista Dentale 

 
  

Istruzione e formazione 
Università degli studi di Milano – Facoltà di Igiene dentale. 
Anno di laurea 2021  
Tirocinante igienista dentale presso ospedale Papa Giovanni XXIII- Bergamo e policlinico di Milano. 
 

  

Date 2010 - 2015 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità in Odontotecnica 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Studio delle scienze dei materiali dentali – Gnatologia (anatomia del cavo orale, implantologia, igiene 
dentale), Esercitazioni pratiche di laboratorio odontotecnico (realizzazione di protesi  mobili e fisse, 
ceramica dentale, ortodonzia intercettiva mobile). 
 
Igiene dentale (protocolli GBT, detartrasi, terapia parodontale non chirurgica, terapie di mantenimento, 
fluoroprofilassi, sigillature dei solchi, istruzioni di igiene orale domiciliare, sbiancamenti) 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto “Leonardo da Vinci” – Bergamo 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

   78 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua   Italiana 
 

  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua Inglese   buono  buono  ottimo  ottimo  buono 

Lingua francese   scolastico  scolastico  scolastico  scolastico  scolastico 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

Capacità e competenze tecniche In base alle esperienze lavorative in ambito socio sanitario sono in grado di gestire i reparti di 
accettazione, reception, segreteria e assistenza medica. 

 
In base alle esperienze in ambito commerciale sono in grado di effettuare servizio alla clientela in base 
alle loro esigenze.  
 
In base alle esperienze conseguite a seguito del mio percorso di studi nel ruolo di Igienista dentale, 
sono in grado di lavorare secondo i protocolli GBT, eseguire sigillature dei solchi, sbiancamenti, terapia 
parodontale non chirurgica, terapie di mantenimento.  
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Capacità e competenze 
informatiche 

Buon uso di tutto il pacchetto Office e posta elettronica.  

  

  

  

Patente Cat. B  -  in possesso di auto propria. 
  

Ulteriori informazioni Per una migliore conoscenza della lingua inglese, ho frequentato corsi nel luglio 2010 (della durata di 
30 giorni), presso la “University of East London”.  
Successivamente nel luglio 2013, ho frequentato ulteriori studi all’isola di Malta tramite “Education 
First” con il conseguimento del diploma di livello B2 della lingua inglese. 

  

 
 
 
 
 
 
  


